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2017-2018 учебный год

Учебный план  для  детей  с  ограниченными возможностями здоровья (умственной  отсталостью и ЗПР) является частью Адаптированной образовательной программе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и утверждаются ежегодно директором школы.
Пояснительная записка.
Учебный  план муниципального казенного общеобразовательного учреждения Бердюгинской средней общеобразовательной школы, реализующей адаптированные программы, разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами:

1. Закона Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).

2. Приказа Министерства образования и науки РФ от 10.04.2002 г. № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов  специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии».

3. Приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями от 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г.).
4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». (с изменениями и дополнениями от29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 2015 г.);

5. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ
 от 10 июля 2015 г. N 26 «Об утверждении  СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
6. Устава МКОУ Бердюгинской СОШ (утверждён Постановлением администрации Ирбитского муниципального образования  от  10.05.2017 г. № 358-ПА);

7. Адаптированной образовательной программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья муниципального казенного общеобразовательного учреждения Бердюгинской средней общеобразовательной школы (принята  на педагогическом совете, протокол № 17 от 30.08.2017; утверждена приказом № 82/1-од от 30.08. 2017 г.);
8. Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденным приказом №77-ОД от 10.06.2017 года.

Учебный план  рассчитан на интеграцию ребёнка в образовательную среду, дифференциацию обучения, индивидуальное развитие каждого ребенка и реализует адаптированные общеобразовательные программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

В своей деятельности образовательная организация руководствуется законодательством РФ, указами и распоряжениями Правительства РФ, приказами  МОиНРФ и Министерства общего и профессионального образования Свердловской области, распоряжениями и постановлениями Главы Ирбитского МО, в соответствии с которыми основная функция школы заключается в осуществлении обучения и воспитания в интересах личности, общества, государства, охраны и укрепления здоровья обучающихся и воспитанников, создание условий для развития личности.

Учебный план  для детей с задержкой психического развития (далее ЗПР). фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся и определяет (регламентирует) перечень учебных предметов (курсов), время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы по классам и учебным годам

Цель настоящего учебного плана – реализация прав учащихся на современное качественное образование, удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей, воспитание социально- адаптированной личности.

 Задачи:

1. Через совершенствование содержательной и организационной парадигмы урока, использование методов интерактивного обучения и компетентностного подхода качественно обучать и воспитывать каждого ребёнка.

2. Наполнять содержание учебного плана так, чтобы оно максимально соответствовало    потребностям   образовательного сообщества. 

      Учебный план для детей с ОВЗ обеспечивает реализацию задач общего образования коррекционной направленности для детей с ОВЗ, соответствует общеобразовательным учебным планам начального и общего образования. В ходе образовательной деятельности для детей с ОВЗ реализуются следующие задачи:

- коррекция психического развития и эмоционально-волевой сферы;

- активизация познавательной деятельности;

- формирование общей культуры личности ребёнка;

       -формирование навыков и умений учебной деятельности обучающихся, у которых при потенциально сохранённых возможностях интеллектуального развития наблюдается слабость памяти, внимания, недостаточность темпа и подвижности психических процессов, повышенная истощаемость, несформированность произвольной регуляции деятельности, эмоциональная неустойчивость.
Обучение детей с задержкой психического развития организовано в общеобразовательных классах, инклюзивно. В 2017-2018 учебном году обучается 3 ученика (начальная школа – 4 класс, 1 человек, основная – 7 класс, 1 человек, 8 класс – 1чел.):
Учебный план для детей с ОВЗ обеспечивает реализацию задач общего образования коррекционной направленности для детей с ЗПР, соответствует общеобразовательным учебным планам начального общего и основного  общего образования.

Реализация учебного плана нацелена на создание условий для получения сельскими школьниками качественного образования, позволяющего жить в быстро меняющемся мире, для сохранения физического, умственного и нравственного здоровья детей в школе.

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения адаптированных образовательных  программ: начального общего образования - 4 года, основного общего образования - 5 лет. Продолжительность учебного года в первом классе-33 учебные недели, в 2-9 классах – 34 недели,  продолжительность урока для 2-9 классов- 45 минут.

             Учебный план начального общего образования состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.


Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей,  реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение.

          Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» включает в себя 6 модулей: «Основы православной культуры», «Основы  иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». По выбору  родителей (законных представителей) учащихся 4 класса в 2017-2018 учебном году изучается модуль «Основы светской этики».  Выбор осуществлен на основании Положения о выборе родителями (законными представителями) обучающихся модуля учебного курса ОРКСЭ.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой нагрузки обучающихся в 2017-2018 учебном году, направлено на увеличение учебных часов (до 5 часов), отводимых на изучение учебного предмета «Русский язык» в обязательной части. 

Учебный план 5-7  классов отражает требования ФГОС ООО и  определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.

Учебный план 8-9  классов определяется учебными программами, направленными на реализацию ФК ГОС, регионального (национально- регионального) компонента и компонента образовательного учреждения. Обучение проводится по традиционным программам.

Учебный план для 5-7 классов представлен обязательной частью и   частью, формируемой участниками образовательных отношений.    

Обязательная часть  учебного плана определяет состав  учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. Время, отводимое на данную часть учебного плана, в 2017-2018 учебном году использовано на:

1) увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебных предметов обязательной части (биология в 7 классе на 1 час, физическая культура в 5-7 классах на 1 час);

2) введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в т.ч. этнокультурные:

- история родного края (5-7 классы)

- обществознание (5 класс)

- безопасность жизнедеятельности (6, 7 классы)

          Выбор курсов осуществляется  в соответствии с Порядком формирования части, формируемой участниками образовательных отношений.

Учебный план 8-9-х состоит из учебных дисциплин федерального компонента, регионального (национально-регионального) компонента и компонента образовательного учреждения. 

Федеральный компонент государственного образовательного стандарта представлен в учебном плане в полном объёме и гарантирует овладение выпускниками школы необходимым минимумом знаний, умений и навыков.

         Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного  учреждения составлен  исходя из потребностей обучающихся и их родителей на основании результатов проведенных опросов в ученической,  родительской среде и   возможностей образовательного учреждения согласно Положению о формировании части, формируемой участниками образовательных отношений, регионального (национально-регионального) компонента и компонента образовательного учреждения учебного плана МКОУ Бердюгинской СОШ.
Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения учебного плана представлен: 

- учебным предметом «Речь и культура общения» изучается в   8 и 9 классах и направлен на совершенствование речемыслительной деятельности, коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих свободное владение русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его использования, обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся, развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию.

- учебным предметом «Групповое занятие по математике» изучается в 9 классе  и направлен на усвоение, углубление и расширение математических знаний; интеллектуальное, творческое развитие учащихся; закрепление устойчивого интереса к предмету. Задачи курса: обеспечение достаточно прочной базовой математической подготовки, необходимой для продуктивной деятельности в современном информационном мире; овладение определенным уровнем математической культуры.
- учебным предметом «Безопасность жизнедеятельности» в 6 и 7 классах, при изучении которого идет освоение интегрированных знаний, умений и навыков, обеспечивающих безопасность жизнедеятельности, формирование желания, интереса, потребностей к обеспечению собственной безопасности и безопасности окружающих. Данный курс способствует формированию здорового образа жизни.

- учебным  курсом «История родного края», который   введен  с целью  духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся,   развития и воспитания компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа России,  формирования  у учащихся основной школы способности к самостоятельному учебному целеполаганию и учебному сотрудничеству.

Введение данного курса будет способствовать организации взаимодействия педагогов и обучающихся и их родителей по развитию универсальных учебных действий в основной школе, реализации основных подходов, обеспечивающих эффективное освоение УУД обучающимися, в т.ч.  на материале содержания учебного  предмета. 

Курс «История родного края» и учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» обеспечивают взаимосвязь способов организации урочной и внеурочной деятельности обучающихся по развитию УУД: ОО является  базовой площадкой по гражданско-патриотическому воспитанию.  Курсы способствуют развитию патриотического сознания подростков, воспитанию интереса к краеведению, широкому использованию материалов школьного музея истории родного края.

- учебным курсом  «Актуальные вопросы обществознания» (9 класс), который является практико-ориентированным, призван помочь будущим выпускникам повторить, систематизировать и углубленно изучить курс обществознания основной школы. Важным  аспектом является самостоятельная творческая деятельность обучающихся – написание эссе обществоведческого характера, семинары и диспуты учащихся, что характеризует деятельностный принцип обучения.

Курс поможет использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни. Особенностью данного элективного курса является его направленность на гуманизацию,  понимание сущности современной позиции России на международной арене, на воспитание  обучающихся с активной гражданской позицией, любящих и уважающих свое Отечество.

- учебным  курсом «Основы профессионального самоопределения», который направлен на  профессиональную ориентацию, учет  интересов и склонностей учащихся 9 класса.
Целью  данного курса   является стремление помочь учащимся самоопределиться в жизни, выбрать свой путь; научить фундаментальным основам определенных профессий. Он формирует у учащихся представление о назначении профессий. Курс включает психолого-педагогическую диагностику, консультирование, информационную работу, познание самого себя с целью профессионального самоопределения, а также знакомство с учреждениями, в которых можно продолжить образование после 9-го класса.

- учебным  курсом «Черчение и графика в профессиональной деятельности», введенным  для обучающихся 8 класса с целью формирования основ самоопределения личности для учащихся 8 класса. Данный   курс       изучает графическую    форму    представления    информации;    является    средством развития пространственных представлений, глазомера, зрительной памяти. Изучение  курса позволяет  обучающимся   ознакомиться с машиностроением, автомобилестроением, тракторостроением, а также с профессиями автомеханика, технолога, станочника, сварщика, мастера столярно-плотнических работ, закройщика, конструктора, чертежника. Курс  знакомит с понятиями производственно-технического характера профессий и требованиями технической эстетики.  

- учебным курсом «Групповое   занятие по биологии» (9 класс), направленным  на формирование у обучающихся целостной системы знаний о живой природе, ее  системной организации и эволюции, поэтому программа включает сведения об общих биологических закономерностях, проявляющихся на разных уровнях организации живой природы. Основу отбора содержания составляют    знания и умения, обеспечивающие  достаточную базу для продолжения образования, обеспечивающие  культуру поведения в природе, проведения и оформления биологических исследований.

Формы промежуточной аттестации

  Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательными программами.

Формами промежуточной аттестации является оценивание обучающихся по итогам учебного года по каждому учебному предмету.

Промежуточная аттестация во 2 – 9 классов проводится на основе результатов четвертных отметок, и представляет собой среднее арифметическое четвертных отметок. Округление результата проводится в соответствии с правилами математического округления.

Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов проводится на основе комплексной работы и фиксируется в виде качественной оценки успешности освоения обучающимися образовательных программ.
Начальное общее образование

	
	

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	3

класс
	4

класс
	Всего

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	3
	15

	Иностранный язык
	Иностранный язык (немецкий)
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы  религиозных культур и светской этики*
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	12

	Итого
	23
	23
	90

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений**
	-
	-
	-

	Коррекционные индивидуальные занятия***
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе        
	23
	23
	90


*«Основы религиозных культур и светской этики» включает в себя 6 модулей: «Основы православной культуры», «Основы  иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». По выбору  родителей (законных представителей) учащихся 4 класса в 2016-2017 учебном году изучается модуль «Основы светской этики».  

** Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется  через организацию внеурочной деятельности.\

*** Индивидуальные  коррекционные  занятия  проводятся как в первой, так и во второй половине дня. Их продолжительность 15-25 минут.
Основное общее образование

	Предметные области
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	V
	VI
	VII
	

	Обязательная часть
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	15

	
	Литература
	3
	3
	2
	8

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	9

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3

	
	Геометрия
	
	
	2
	2

	
	Информатика 
	
	
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	6

	
	Обществознание
	
	1
	1
	2

	
	География
	1
	1
	2
	4

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	
	
	0,5

	Естественно-

научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2

	
	Химия
	
	
	
	

	
	Биология
	1
	1
	2
	3

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	6

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы  безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	9

	
	Итого:
	27,5
	29
	31
	86

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений**
	1,5
	1
	1
	3,5

	История родного края
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	Безопасность  жизнедеятельности
	
	0,5
	0,5
	1

	Обществознание 
	1
	
	
	1

	Индивидуальные  коррекционные  занятия***
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	91


-*Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 0,5 часа в 5 классе перенесен в обязательную часть из части, формируемой участниками образовательных отношений
- **Время, отводимое на часть, формируемую  участниками образовательных отношений, использовано на увеличение часов учебных предметов «Физическая культура» по 1 часу в каждом классе, «Биология» - 1 час в 7 классе.

   - ***Индивидуальные  коррекционные  занятия  проводятся как в первой, так и во второй половине дня. Их продолжительность 15-25 минут.
Основное общее образование

	Учебные предметы


	Количество часов  в неделю


	Всего

	
	VIII
	IX
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	3
	2
	5

	Литература
	2
	3
	5

	Иностранный язык
	3
	3
	6

	Математика
	5
	5
	10

	Информатика и ИКТ
	1
	2
	3

	История
	2
	2
	4

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	2

	География
	2
	2
	4

	Природоведение
	
	
	

	Физика
	2
	2
	4

	Химия
	2
	2
	4

	Биология
	2
	2
	4

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	1
	1
	2

	Технология
	1
	*
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1

	Физическая культура
	3
	3
	6

	Итого:
	31
	30
	61

	Региональный (национально-региональный) компонент 

и компонент образовательного  учреждения

учрежденияучреждения

	Основы профессионального самоопределения
	
	1
	1

	История родного края


	0,5
	
	0,5

	Речь и культура общения
	0,5
	0,5
	1

	Групповое   занятие по математике
	
	0,5
	0,5

	Групповое занятие по биологии
	
	0,5
	0,5

	Актуальные вопросы обществознания
	
	0,5
	0,5

	Черчение и графика в профессиональной

деятельности  


	1
	
	1

	НРК и КОУ (5-дневная неделя)
	2
	3
	5

	Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе


	33
	33
	66


* - Часы учебного предмета "Технология" в IX классе передаются в компонент образовательного учреждения для организации предпрофильной подготовки обучающихся
Учебный план рассчитан на детей с умственной отсталостью. реализуется в процессе 5-ти дневной учебной недели в соответствии с действующими санитарными правилами. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии с календарным учебным графиком, утвержденным директором школы

Для учащихся 3-9 классов реализуется адаптированная образовательная программа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья муниципального казенного общеобразовательного учреждения Бердюгинской средней общеобразовательной школы (далее – АОП).

Характеристика состава учащихся.

В   школе на основании заключения ПМПК и по согласию родителей обучаются в 2017 -2018 учебном году 11обучающихся с умственной отсталостью:

3 класс – 1 ученик

5 класс – 4 ученика

6 класс – 2 ученика

7 класс – 1 ученик

8 класс – 1 ученик 

9 класс – 3 ученика

В    3  классе  1 ученик с умственной отсталостью учится в общем классе  по     адаптированной  образовательной программе общего образования.  

  В   5  классе  4 ученика с умственной отсталостью учатся в общем классе  по     адаптированной  образовательной программе общего образования. 

В    6  классе  2 ученика с умственной отсталостью учатся в общем классе  по     адаптированной  образовательной программе общего образования. 

Обучающиеся 5-6 классов объединяются в класс-комплект для изучения специальных предметов  (профессионально-трудовое обучение, социально-бытовая ориентировка). Эти занятия проводятся за счёт тех предметов общеобразовательной программы, которые не предусмотрены учебным планом для детей с умственной отсталостью: в 5-6 классах это иностранный язык, история, обществознание, технология, история родного края, основы духовно-нравственной культуры народов России.

  Дети, обучающиеся в 7, 8 и 9 классах, объединены в специальный (коррекционный) класс-комплект, где полностью реализуется Адаптированная образовательная программа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья муниципального казенного общеобразовательного учреждения Бердюгинской средней общеобразовательной школы

Учебный план содержит:

- учебные предметы

- специальные коррекционные занятия (по социально-бытовой ориентировке, развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности);

- индивидуальные и групповые коррекционные занятия (логопедические)
Учебный план представлен двумя вариантами: первый  вариант для детей, обучающихся в общеобразовательных классах, второй – для класса коррекции.

Характеристика предметов учебного плана.

Учебный план включает в себя общеобразовательные предметы, содержание которых адаптировано к возможностям обучающихся с отклонениями в интеллектуальном развитии, а также специфические коррекционные предметы, индивидуальные и групповые занятия.

 Содержание учебных дисциплин имеет:

   - четко выраженную практическую направленность на приобретение жизненно необходимых адаптивных умений и навыков;

   - учебный материал максимально связан с реальной жизнью ребенка, что повышает мотивацию к обучению, формирует познавательные интересы;

   -  планируется усиление использования межпредметных связей.

Обучение по учебному плану для детей с умственной отсталостью   осуществляется по трём направлениям: общеобразовательные курсы, трудовая подготовка и коррекционная подготовка.

Специфика общеобразовательных курсов  заключается в их практической и коррекционной направленности. Следовательно, основными целями данных курсов являются овладение учебными предметами на практическом уровне и коррекция познавательного развития учащихся. Данные курсы реализуют следующие задачи: коррекция речевой деятельности учащихся, расширение их знаний об окружающем мире и развитие навыков планирования своей деятельности, контроля и самоконтроля.  

Для обучения детей с недостатками интеллекта учебный план включает чтение и развитие речи, письмо и развитие речи, математика.

В 5-ом классе в образовательной области «Природа» вводится курс «Природоведение». Эта же образовательная область предполагает ведение в 6-9 классе биологии и географии.  

В образовательную область «Обществознание» входят курсы «История Отечества» в 7-9 классах  и «Обществознание» в 8-9 классах.

В целях развития творческих способностей детей и их эстетического вкуса в образовательной области «Искусство» вводятся такие предметы, как «Изобразительное искусство» и «Музыка и пение».

Предмет «Изобразительное искусство» способствует коррекции недостатков познавательной деятельность школьников путём систематического и целенаправленного воспитания и развития у них правильного восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов и их положения в пространстве.

Предмет «Музыка и пение» направлен на коррекцию отклонений в интеллектуальном развитии и нарушений звукопроизносительной стороны речи. 

На уроках изобразительного искусства, музыки и пения  происходит развитие фонематического слуха, цветовосприятия. 

На физическую культуру, в основном направленную на реализацию коррекционно-компенсирующих и лечебно-оздоровительных задач, отводится в учебном плане 3 часа в неделю.

            Трудовая подготовка направлена на формирование у учащихся трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе, овладение ими знаниями о самостоятельной жизни, практическое обучение жизненно необходимым умениям и навыкам.

На уроках трудовой подготовки формируются не только производственные навыки, но и  умения пользоваться словесными инструкциями, технологическими картами, осуществлять самооценку.

Обучение труду в начальных классах осуществляется в рамках предмета «Трудовое обучение».

В 5-9 классах предмет «Профессионально-трудовое обучение» изучается по направлению «Сельскохозяйственный труд».            

Трудовая подготовка также предполагает прохождение трудовой практики учащимися  на пришкольном сельскохозяйственном участке по окончании учебного года (май-июнь) в количестве 10-20 дней.

Коррекционная подготовка осуществляется в трёх направлениях: коррекционные курсы (развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, ритмика, социально-бытовая ориентировка), обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия (логопедические занятия).

Образовательная область «Коррекционные курсы» включает в себя предметы, направленные на   исправление дефектов общего и речевого развития детей, развитие их познавательной деятельности, формирование и развитие у учащихся навыков самообслуживания и социально-бытового ориентирования.

Целью учебного предмета «Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности» является общеречевая  подготовка детей с нарушением интеллекта как показателя их общего развития.

Целью учебного предмета «Ритмика» является коррекция отклонений в развитии моторной и речемоторной деятельности обучающихся. Преподавание ритмики обусловлено необходимостью осуществления коррекции недостатков психического и физического развития умственно отсталых детей  средствами музыкально-ритмической деятельности. Специфические средства воздействия на учащихся, свойственные ритмике, способствуют общему развитию младших школьников, исправлению недостатков физического развития, общей и речевой моторики, эмоционально-волевой сферы,  воспитанию положительных качеств личности, эстетическому воспитанию.

Учебный предмет «Социально-бытовая ориентировка» направлен на формирование у учащихся социального поведения, расширение социальных контактов, умение адекватно общаться и на формирование навыков самообслуживания и сохранения своего здоровья.

В рамках коррекционной подготовки детей с умственной отсталостью предусмотрены также обязательные индивидуальные и групповые  занятия продолжительностью 15-20 минут. Каждое направление коррекционной работы реализует свои задачи, которые ставятся на основании рекомендаций, данных психолого-медико-педагогической комиссией при обследовании детей и связаны с коррекцией устной и письменной речи, обогащением словарного запаса и развитием коммуникативных навыков детей с нарушениями интеллекта.

Логопедическая работа направлена на предупреждение и преодоление различных видов нарушения речи у детей, решая одновременно и задачу коррекционно-воспитательного действия. Занятия разработаны с учетом речевого дефекта, возрастных особенностей и уровня общеобразовательной подготовки. 

Коррекционную подготовку для учащихся организуют логопед и педагог-дефектолог.

Занятия, включенные в учебный план, способствуют формированию навыков принятия  самостоятельного решения  и повышают социальную защищенность.

Продолжительность учебного года: 34 учебных недели, 5-дневная учебная неделя,  продолжительность урока – 45 минут. 

Формы промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательными программами.

Формами промежуточной аттестации является оценивание обучающихся по итогам учебного года по каждому учебному предмету.

Промежуточная аттестация во 2 – 9 классах проводится на основе результатов четвертных отметок, и представляет собой среднее арифметическое четвертных отметок. Округление результата проводится в соответствии с правилами математического округления.

.Учебный план

общего образования детей с умственной отсталостью в МКОУ Бердюгинской СОШ
(обучение совместно с общеобразовательным классом)

	Образовательные области
	Учебные предметы
	Классы
	Всего часов

	
	
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	Федер. комп.
	Нац.-рег. комп.

	Общеобразо-

вательные 

курсы
	Чтение и развитие речи 
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	
	22

	
	Письмо и развитие речи
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	
	32

	
	Математика
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4
	38
	

	Природа
	Природоведение
	
	
	2
	
	
	
	
	1
	1

	
	Биология
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	6
	1

	
	География
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	6
	1

	Обществознание
	История Отечества
	
	
	
	
	2
	2
	2
	5
	1

	
	Обществознание
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	5
	

	
	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	6
	

	
	Физкультура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	14
	7

	Трудовая   

подготовка
	Трудовое обучение
	2
	2
	
	
	
	
	
	4
	

	
	Профессионально-трудовое обучение
	
	
	6
	8
	8
	9
	11
	
	42

	
	Трудовая практика (в днях)
	
	
	10
	10
	10
	20
	20
	
	

	Коррекционная подготовка. Коррекционные 

курсы
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	2
	
	
	
	
	
	3
	

	
	Ритмика
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Социально-бытовая ориентировка
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающегося при 5-дневной учебной неделе
	23
	23
	29
	30
	32
	33
	33
	
	

	Коррекционная подготовка. Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные 

занятия
	Индивидуальные и групповые коррекционные занятия *:

· Логопедические**

· ЛФК**

- развитие психомоторики  и сенсорных процессов**
	2
	2
	1
	1
	1
	
	
	
	


* Индивидуальные  и  групповые  коррекционные  занятия  проводятся как в первой, так и во второй половине дня. Их продолжительность 15-25 минут.

**Время, отведенное  на индивидуальные и групповые коррекционные  занятия, не входит в учебный план

Учебный план
общего образования детей с умственной отсталостью в МКОУ Бердюгинской СОШ

(класс коррекции)

	Образовательные 
области
	Учебные предметы
	Классы
	Всего часов

	
	
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	Федер. комп.
	Нац.-рег. комп.

	Общеобразо-вательные
 курсы
	Чтение и развитие речи 
	5
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	
	26

	
	Письмо и развитие речи
	4
	3
	5
	4
	4
	4
	4
	
	28

	
	Математика
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4
	38
	

	Природа
	Природоведение
	
	
	2
	
	
	
	
	1
	1

	
	Биология
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	6
	1

	
	География
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	6
	1

	Обществознание
	История Отечества
	
	
	
	
	2
	2
	2
	5
	1

	
	Обществознание
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	5
	

	
	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	6
	

	
	Физкультура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	14
	7

	Трудовая  
 подготовка
	Трудовое обучение
	2
	4
	
	
	
	
	
	6
	

	
	Профессионально-трудовое обучение
	
	
	6
	8
	8
	9
	11
	
	42

	
	Трудовая практика (в днях)
	
	
	10
	10
	10
	20
	20
	
	

	Коррекционная
 подготовка. 
Коррекционные
 курсы
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	0,5
	
	
	
	
	
	
	0,5
	

	
	Ритмика
	0,5
	1
	
	
	
	
	
	1,5
	

	
	Социально-бытовая ориентировка
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающегося при 5-дневной учебной неделе
	23
	23
	29
	30
	32
	33
	33
	
	

	Коррекционная подготовка. Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	Индивидуальные и групповые коррекционные занятия *:

· Логопедические**

· ЛФК**

- развитие психомоторики  и сенсорных процессов**
	2
	2
	1
	1
	1
	
	
	
	


* Индивидуальные  и  групповые  коррекционные  занятия  проводятся как в первой, так и во второй половине дня. Их продолжительность 15-25 минут.

**Время, отведенное  на индивидуальные и групповые коррекционные  занятия, не входит в учебный план

