
Аннотация 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности 

«Школа безопасности» 
 

Программа относится к программам социально-педагогической направленности. 

Программа имеет социально-значимую направленность: создаются условия для социальной 

практики ребенка в его реальной жизни, накопления нравственного и практического опыта.   

Уровень сложности Программы: стартовый.  

Программа направлена на формирование у детей и подростков культуры поведения на 

дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к 

жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем 

процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность 

устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных 

ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы.   

  

Программа ориентирована на обучающихся 11 – 14 лет.  

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, 

объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья 

обучающихся. Программа построена по принципу от «простого к сложному» и углубления 

теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе обучения.    

Программа составлена по трём основным видам деятельности:  

- обучение происходит на основе современных педагогических технологий теоретическим 

знаниям: правилам дорожного движения и безопасного поведения на улице;  

- творческие работы обучающихся (изучение тематических иллюстраций, плакатов, 

слайдов и выполнение креативных заданий, развивающих их познавательные способности, 

необходимые им для правильной и безопасной ориентации в дорожной среде);  

- практическая отработка координации движений, двигательных умений и навыков 

безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте с использованием для этого 

комплекса игр (сюжетные, ролевые, игры по правилам и др.) и специальных упражнений 

(вводные, групповые, индивидуальные).  

Занятия по данной Программе проходят 2 часа в неделю, всего 68 часов в течение 

учебного года.  

Срок реализации программы. Программа реализуется 2 года 

  

Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.    

Задачи программы:  

- сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения и 

осознанное к ним отношение;  

- сформировать у обучающихся устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил 

дорожного движения;    

- развивать у обучающихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;  

- воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и 

улицах;  

- выработать у обучающихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику;  

- обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи.  
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